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KOD PACIENTA MENO PACIENTA
o 2 ALEX3

LABORATORNA SPRAVA

Suhrn zistitelnych senzibilizacii

PEL

Pel stromov
Pel travy
Pel travy

ROZTOCE

Rozto¢e domaceho prachu a skladovacie
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DANDER & EPITHELIA
Domace zvierata
Zvierata na farme
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Spéry hub a kvasinky

HMYZ
Svab
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Mravec, véela, osa
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POTRAVINY NA RASTLINNE] BAZE
Korenie

Orechy a semena by |
Ovocie
Strukoviny 0 |
Zelenina

Zrno

POTRAVINY ZIVOCISNEHO POVODU
Maso

Milieko

Ryby a morské plody

Vajcia

INE

CCD

Cervené maso
Figovnik kauCukovy
Latex

Parazit

Rozsahy nameranych koncentracii IgE pre jednotlivé skupiny alergénov

<0,3 kUp/L

Negativne alebo neisté

0.3-1 KU/l

Nizka hladina IgE

1-5 kUn/L

Mierna hladina IgE

5-15 kUp/L >15 kUp/L

Vysoka hladina IgE Velmi vysoka hladina IgE

it Vytazok z alergénov (® Molekularny alergén
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KOD PACIENTA

e

MENO PACIENTA
2 ALEX 3

QR KOD
1]

TESTOVACIA METODA

Ciy ALEX?

synLABY/

Summary of all results. Please note that no components were added to the respective extracts (i.e., the extracts were

not spiked).

Pel stromov
Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L
Akécia i Acam <0.10
Pajase Zliazkaty i@ Ala <0.10
Jelda @ Ang1 PR 10 [ e 36.22
® Alng4 Polcalcin <0.10
Breza previsnuta & Betv1 PR 10 [ e e 23.24
; Betv 6 Izoflavénova reduktaza <0.10
N Betv7 Cyklofilin <0.10
Papierové morusa &!) Bro pa <0.10
Sugi o Cyj Pektatlyaza <0.10
Arizonsky cyprus ® Cupat Pektatlyaza <0.10
Cyprus Cups <0.10
Popol # Fraef Ole e 1 Rodina <0.10
Orech ® Jugr pollen 0.74
Horsky céder i Juna <0.10
Oliva : Olee1 Ole e 1 Rodina <0.10
@ Oee7 nsLTP <0.10
® Olee9 1,3 B Glukanaza <0.10
Platan javorolisty @ Plaa1 Rastlinna invertaza <0.10
; Plaa2 Polygalakturonaza <0.10
N Plaa3 nsLTP <0.10
Dub i Queat PR 10 N . 13.35
B/
Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L
Bermudska trava Cynd1 B Expansin [ e e 17.63
Bahijska trava Pasn [ ] 1.31
Timotejka lt¢na © Py p1 B Expansin N e 7.83
# phip2 Expansin I . 13.15
©  Phip5.0101 Skupina travy 5/6 Pl 0%
®  Phip6 Skupina travy 5/6 0.10
@®  Phlp7 Polcalcin <0.10
@  Phip12 Profilin [ ] 1.77
Trstina obyCajna @ Phrc <0.10
Razny pel @«  Secc_pollen [ e e 1948
Maizena 3 Zeam1 B Expansin [ 4.82
®

sii Vytazok z alergénov

® Molekularny alergén
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KOD PACIENTA MENO PACIENTA QR KOD TESTOVACIA METODA

() 2 ALEX3 I T ALEX SYNLABY/
Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L
Praslicka 3 Amar <0.10
Ambroézia i Amba <0.10
@ Ambaft Pektatlyaza <0.10
% Amba4 Defenzin rastlin 0.37
Palina obyéajna .. Aty | 3.34
,\ Artv 1 Defenzin rastlin [ 2.86
- Artv3 nsLTP <0.10
Konope N Cans <0.10
tHH Cans3 nsLTP <0.10
Mrlik biely ®© Che a <0.10
i Cheadt Ole ¢ 1 Rodina <0.10
Drnavec palestinsky ® Par j 0.12
i Parj2 nsLTP <0.10
Skorocel kopijovity @® Plal1 Ole e 1 Rodina <0.10
Slanobyl ® Salk <0.10
;. Salk1 Pektin metylesteraza <0.10
@ Salk 5 Ole e 1 Rodina <0.10

RoztocCe

Rozto€e domaceho prachu a skladovacie roztoce

Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L

Acarus siro s Aca s <0.10

Blomia tropicalis (® Blot2 Rodina NPC2 <0.10
O] Blotb Skupina Mite 5/21 <0.10
O] Blot 10 ‘Tropomyozin <0.10
® Blot 21 Skupina Mite 5/21 <0.10

Americky rozto¢ domaceho prachu @®  Derf1 Cystein proteaza <0.10
(®  Derf2 Rodina NPC2 0 | 10.88
O] Dert15 Chitinaza <0.10
O] Derf18 Protein podobny chitinaze <0.10

Eurépsky rozto¢ domaceho prachu ®  Derp1 Cystein proteaza <0.10
(®  Derp2 Rodina NPC2 0 | 11.45
O] Derp 5 Skupina Mite 5/21 <0.10
@® Derp7 Skupina roztocov 7 <0.10
® Derp 10 Tropomyozin <0.10
(® Der p 20 Argininkinaza <0.10
O] Derp 21 Skupina Mite 5/21 <0.10
®  Derp23 Peritr'oﬁnl’J podol?né <010

proteinova doména
Glycyphagus domesticus ®©  Glyd2 Rodina NPC2 <0.10

sit Vytazok z alergénov ® Molekularny alergén b Strana4/16 MA D"iii'-:‘*:l




KOD PACIENTA MENO PACIENTA QR KOD TESTOVACIA METODA

(o] 2 ALEX3 i T ALEX SYNLABY/

Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUp/L

Lepidoglyphus destructor ® Lepd?2 Rodina NPC2 0.57

Iyrophagus putrescentiae HH lyrp <010
®  lyrpZ Rodina NFPCZ <0.10
® 1yrp 1 1ropomyozin <010

Dander & Epithelia

Domace zvierata

Nézov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L
Pes (® CantFeld 1 like Uteroglobin <0.10
Psia moc (vratane konzervy f5) HH Can f_male urine <0.10
Pes O] Canf1 Lipokalin <0.10
® Canf2 Lipokalin <0.10
O] Cant3 Sérovy albumin <0.10
® Canf4 Lipokalin N e 7.22
® Canf6 Lipokalin <0.10
Morca O] Cavp1 Lipokalin <0.10
Macka ® Feld1 Uteroglobin <0.10
O] Feld 2 Sérovy albumin <0.10
(® Feld 4 Lipokalin <0.10
(O] Feld7 Lipokalin <0.10
Zlaty SkreCok O] Mes a 1 Lipokalin <0.10
Mys O] Mus m 1 Lipokalin <0.10
Kralik O] Oryc1 Lipokalin <0.10
O] Oryc?2 Lipokalin <0.10
O] Oryc3 Uteroglobin <0.10
Dzungarsky Skrecok (O] Phod s 1 Lipokalin <0.10
Potkan ®  Ratnf1 Lipokalin <0.10
Nézov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L
Hovadzi dobytok (® Bosd 2 Lipokalin <0.10
Koza HH Cap h_epithelia <0.10
Kon O] Equc1 Lipokalin <0.10
® Equc3 Sérovy albumin <0.10
(® Equc4 Latherin <0.10
Osipané iif Sus d_epithelia <0.10

Mikroorganizmy

2 Vytazok z alergénov ® Molekularny alergén B Strana5/16




KOD PACIENTA MENO PACIENTA QR KOD TESTOVACIA METODA

(o] 2 ALEX3 i T ALEX SYNLABY/
Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L
Alternaria alternata ®  Atat Alta 1 Rodina <0.10
@® Alta6 B Enoléza <0.10
Aspergillus fumigatus @  Aspfil Rodina Mitogillin <0.10
® Aspf3 Peroxyzomalny protein <0.10
= Aspfd Nezname <0.10
: Aspf6 Mn superoxiddismutaza <0.10
N Aspf8 Ribozomalny protein P2 <0.10
Cladosporium herbarum w Clah <0.10
* Clah8 Dehydrogendza manitolu <0.10
Malassezia sympodialis ® Mala s 5 Nezname <0.10
®©  Malas6 Cyklofilin <0.10
®  Malas11 Mn superoxiddismutaza <0.10
®  Malas13 Tioredoxin <0.10
Penicilium chrysogenum (®  Pench <0.10

Hmyz

Svab

Nézov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L

Nemecky Svab ® Blag1 Specifikator nitrilu <0.10
(® Blag?2 Asparatova proteaza <0.10
(O] Blag4 Lipokalin <0.10
O] Blagb Glutation S-transferaza <0.10
O] Blag9 Argininkinaza <0.10

Americky $vab isi Pera 0.14
(O} Pera6 Troponin C <0.10
®©  Pera7 Tropomyozin <0.10

Jedovate latky

Mravec, véela, osa

Nézov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L
Medonosna vcela HH Apim <0.10
(® Apim1 Fostolipaza A2 <0.10
® Apim2 Hyaluronidaza <0.10
(® Apim 10 Ikarapin variant 2 <0.10
Holohlavy Srsen O] Dolm 2 Hyaluronidaza <0.10
Holohlavy srsen (® Dolm 5 Antigén 5 <0.10
Papierova osa i Pold <0.10
® Pold 5 Antigén 5 <0.10
Ohnivy mravec HH Sol spp <0.10
Osa obycajna ®  Vesvi1 Fosfolipaza A1 <0.10
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KOD PACIENTA MENO PACIENTA QR KOD TESTOVACIA METODA
(2] 2 ALEX3 i Oy ALEX sYNLABY/
Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUp/L

® vesvb Antigen b <0.10

Potraviny na rastlinnej baze

Korenie

Nézov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L
Horcica i Sina <0.10
® Snanl 25 albumin <U.U

Orechy a semena

Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L
Kesu ®  Anao1 globulin 7/8S <0.10
@® Anao2 118 globulin <0.10
@ Anao3l 2S albumin N 5.59
Para orech i Bere <0.10
;.;\ Bere 1 2S albumin <0.10
Pekanové orechy ... Cari <0.10
h Cari1 28 albumin <0.10
‘f Cari2(256-386)  globulin 7/8S <0.10
-~ Cari4 11S globulin <0.10
Lieskovy orech © Cora10401 PR 10 [ e e 27.06
® Cora8 nsLTP <0.10
®  Cora9 118 globulin <0.10
®  Coraft globulin 7/8S <0.10
®  Corat4 2S albumin <0.10
Tekvicové semienka ® Cucp <0.10
Slnecnicové semeno H Hela <0.10
i Hela3 nsLTP <0.10
Orech g Jugr1 2S albumin <0.10
~ Jugr2 globulin 7/8S <0.10
®© Jugr3 nsLTP <0.10
® Jugr4 11S globulin <0.10
® Jugr6 globulin 7/8S <0.10
Macadamia o Maci <0.10
® ,\7Ag; 1o a Hairpinin <0.10
Makové semienko i Paps <0.10
® gz%; rotot(r- a Hairpinin <0.10
Piniovy orech i Pinp <0.10
@®  Pinp1 2S albumin <0.10
Pistacie @  Pisv1 2S albumin [ 252
® Pisv2 11S globulin 0.58

i Vytazok z alergénov ® Molekularny alergén
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KOD PACIENTA

MENO PACIENTA

QR KOD

TESTOVACIA METODA

(o] 2 ALEX3 i T ALEX SYNLABY/
Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUp/L
® Pisv3 globulin 7785 U.18
Mandle i Pruau <0.10
@® Prudub 115 globulin <V
Sezam i Ses| <0.10
®  Sesil 25 albumin <V

Ovocie

Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUp/L
Kiwi ®  Actd1 Cystein proteaza <0.10
O] Actd 2 Protein podobny taumatinu <0.10
O] Actd 5 Kiwellin <0.10
® Actd 10 nsLTP <0.10
Papaja i Carp <0.10
Kokosovy orech (® Cocn1 globulin 7/8S <0.10
Cukrovy melon ®  Cucm2 Profilin [ ] 4.76
Obr i Ficc <0.10
Jahoda [O] Fraa3 nsLTP <0.10
Jablko ® Mald1 PR 10 [ 1.03
O] Mal d 3 nsLTP <0.10
Mango O] Mani1 Trieda 4 Chitinaza <0.10
Banan O] Mus a 2 Chitinaza triedy 1 <0.10
®  Musa5 1,3 B Glukanaza <0.10
Avokado HH Pers a <0.10
® Persa Chitinaza triedy 1 <0.10
Ceresna O] Pruav 3 nsLIP <0.10
Broskyna (o Prup 3 nsLTP <0.10
Pt e o
Hruska HH Pyrc <0.10
Hrozno ®  Vitv1 nsLTP <0.10

Strukoviny

Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L

Arasidy (O] Arah1 globulin 7/8S <0.10
(® Arah?2 28 albumin <0.10
(® Arah3 118 globulin <0.10
O] Arah6 28 albumin <0.10
(® Arah3 PR 10 0.33
O] Arah9 nsLTP <0.10
O] Arah 15 Oleozin <0.10
® Arah 18 Cyklotilin <0.10

Cicer ;. Cica <0.10

Soja ®  Glym4 PR 10 N e 14.06

sit Vytazok z alergénov

® Molekularny alergén
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KOD PACIENTA MENO PACIENTA QR KOD TESTOVACIA METODA

(o] 2 ALEX3 i T ALEX SYNLABY/
Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUp/L
® Glymb globulin //85 <UL
® Glymo 115 globulin <01
® Gly m g 25 albumin <UL
Sosovica ® Lenci globulin //85 <0.1C
® Lenc3 nsL1r <UL
Hrasok @ Piss1 globulin /785 <01
® PSS 2 globulin //85 <UL
® PISs 3 nsL 1P <01
Nézov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L
Cibura i Allc <0.10
Cesnak HH Alls <0.10
Zeler O] Apig1 PR 10 [ ] 2.26
(® Apig?2 nsLTP <0.10
O] Apigb nsLTP <0.10
O] Apig7 Defenzin rastlin <0.10
Zemiaky i Solt <0.10
Paradajky iz Solal <0.10
®  Solal6 nsLTP <0.10
Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUp/L
Ovos i Ave s <0.10
Pohanka B Fage <0.10
(O} Fage?2 2S albumin <0.10
Jacmen B Horv <0.10
Quinoa HH Cheq <0.10
Semena lupiny i Lupa <0.10
Proso HH Pan m <0.10
Raz siata s Sec c_tlour <0.10
Psenica ®  TiaaATl a Amylaza - inhibitor <0.10
trypsinu
(® Tria14 nsLTP <0.10
O] Trna19 Q 5 Gliadin <0.10
©  Tiad ﬁ:)l]letziﬂ I?vsunri;kgtﬁost’ou <0.10
®  Tiag7 a Purothionin <0.10
Spalda HH Tris <0.10
Maizena HH Zeam <0.10
®  Zeam14 nsLTP <0.10

it Vytazok z alergénov ® Molekularny alergén [ Strana9/16 MA D‘-‘M’




KOD PACIENTA MENO PACIENTA
o 2 ALEX3

QR KOD TESTOVACIA METODA

(1111 By ALEX®

Potraviny ZivoCisSneho pdvodu

synLABY/

Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUp/L
pomaci cvrcek i Achad <U. U
Hovadzie maso iz Bosd_meat <U.1U
® BOsdG Serovy aloumin <U.1U
Kon iz EQu c_meat <U.1U
Kuracle maso i Gald_meat <U.1U
® Gald/s Lanky retazec myozinu <010
Stanovave KobylKy i Locm <U. U
Morka = Melg <0.10
Krallk i Uryc_meat <U.1U
Jahnacie maso iz Uvia_meat <U.1U
Uslipane ® Susd1 Serovy aloumin <U.1U
Mucny cerv = lenm <0.10

Nézov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L

Kravské mlieko HH Bos d_milk <0.10
©®  Bosd4 a Laktalbumin <0.10
®  Bosd5 B Laktoglobulin <0.10
® Bosd 8 Kazein <0.10
®  Bosd9 a S1 Kazein <0.10
® Bosd 10 a S2 Kazein <0.10
®  Bosd11 B Kazein <0.10
®©  Bosd12 Kk Kazein <0.10

Tavie mlieko HH Camd <0.10

Kozie mlieko HH Cap h_milk <0.10

Kobylie mlieko HH Equ c_milk <0.10

Ovtie mlieko i Ovia_mik <0.10

Ryby a morské plody
Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L
Anisakis simplex ®  Anisi Inhibitor Kunitzovej serinovej <010
proteazy
®  Anis3 Tropomyozin <0.10
Sled i Cluh <0.10
®  Cluht B Parvalbumin <0.10
Hnedé krevety (® Cract "Iroponin C <0.10
Kapor ®  Cypct B Parvalbumin
®  Cypc2 B Enolaza
Treska atlanticka ® Gad m 1 B Parvalbumin

i Vytazok z alergénov ® Molekularny alergén
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KOD PACIENTA MENO PACIENTA

QR KOD

TESTOVACIA METODA

(o] 2 ALEX3 i T ALEX SYNLABY/
Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUp/L
Homar iz Homg <010
Krap = Chispp <U.1U
Krevety i Litspp NATY
Kreveta bielonoha @ Ltv/ Hemocyanin <U.1U
Chobotnica i Lolspp NATY
Ubrovska sladkovodna kreveta @®  Macr1 I ropomyozin <U.1U
@® Macrz Argininkinaza <0.1U
Flody mora = bPanb <U.1U
Clerna tigrovana kreveta @® Penmi I ropomyozin <0.1U
@® Penmz Argininkinaza <U.1U
@® Penm3 L'ahky retazec myozinu <010
© nms Sy
Raja ostnata i Rajc <0.10
®  RajcParvalbumin a Parvalbumin <0.10
Venus$ina musla i Rud spp <0.10
Losos i Sals <0.10
® Sals 1 B Parvalbumin <0.10
. Sals6 Kolagén <0.10
Makrela atlanticka ... Scos <0.10
- Scos 1 B Parvalbumin <0.10
Tuniak - Thua {3 Parvalbumin <0.10
Meciar © Xipg1 3 Parvalbumin <0.10

‘

Vajcia

Nézov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L

vajecny bielok i Gald_wnie <L

vajecny zItok iz Gald_yok <0

vajecny bielok ® Galg1 uvomucoid <L
® Galgz Uvalbumin <L
® Galds Ovotransterin <0
® Galda Lyzozym C <0

vajecny zItok ® Galdd Serovy aloumin <L

4

Iné

CCD

Nazov

E/M  Alergén

Skupina alergénov

kUa/L

Hom s Lactoferrin

®

Homs LF

CCD

Cervené maso

sit Vytazok z alergénov

® Molekularny alergén
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KOD PACIENTA MENO PACIENTA QR KOD TESTOVACIA METODA

(o] 2 ALEX3 i T ALEX SYNLABY/
Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L
Cervené maso ®  Alpha-GAL a-Gal <0.10

Figovnik kau€ukovy

Nézov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L
Fikus malolisty 2 Ficb <0.10
Latex
Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUp/L
Latex O] Hevb 1 Faktor predizenia gumy <0.10
O] Hevb 3 Malé gumove Castice Protein 0.10
[O] Hevb 5 Nezname <0.10
(® Hev b 6.02 Pro-Hevein <0.10
® Hevb 11 Chitinaza triedy 1 <0.10
Parazit
Nézov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L
Kliest holubi ®  Argr1 Lipokalin <0.10

Informacie o skrizene reagujucich alergénoch

PR 10

PR-10 alergény vykazuju vysoky stuperi skrizenej reaktivity.

PR-10 inhalécia:

Betv 1, hlavny alergén z pelov brezy, predstavuje prototyp vSetkych PR-10 alergénov a je tiezZ primarnym senzibilizatorom PR-10 v endemickych oblastiach vyskytu brezy. Pritomnost’
alergénov PR-10 v inych peloch bukotvarych stromov vysvetluje vyraznu skrizenu reaktivitu s pelmi jelSe, liesky, buka, duba a hrabu.

PR-10 konzumécia:

PR-10 alergény sa vyskytuju aj v ovoci, orechoch, strukovinach a zelenine a mozu vyvolat potravinové alergie spojené s PR-10 - zvy¢ajne sa obmedzuju na oralny alergicky syndrém. V
zriedkavych pripadoch to méze tiez viest' k zavaznym alergickym reakciam. PR-10 alergény su citlivé na teplo a travenie.

Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L

Jelsa ® Ang1 PR 10 0 1 36.22
Zeler (® Apig1 PR 10 [ ] 2.2€
Arasidy (® Arah 8 PR 10 0.32
Breza previsnuta (®  Betv1 PR 10 e e e 23.24
Lieskovy orech (®  Cora1.0401 PR 10 by | 27.0¢€
Soja (® Gly m4 PR 10 0 | 14.0€
Jablko O} Mal d 1 PR 10 [ ] 1.03
Dub @® Queatl PR 10 0 | 13.35

Skladovacie proteiny

Zasobné proteiny vykazuju limitovany stupen skrizenej reaktivity.
Zasobné proteiny st hlavnymi alergénmi v strukovinach (napriklad arasidy alebo s6jové boby), orechy stromov (napriklad vladsky alebo lieskovy orech) a iné semena (napriklad pohanka,
pSenica alebo hor¢ica). Zasobné bielkoviny st hlavnou pric¢inou tazkych alergickych reakcii vratane anafylaxie.Zasobné bielkoviny su stabilné voci zahriatiu a traveniu.

Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUp/L
Kesu ®  Anao3 2S albumin N e 5.59
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KOD PACIENTA MENO PACIENTA QR KOD TESTOVACIA METODA

(o] 2 ALEX3 i T ALEX SYNLABY/

Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUp/L

Pistacie (® Pisv 1 28 albumin ] 2.52
® Pisv2 115 globulin 0.58

Lipokaliny

Lipokaliny vykazuju limitovany stuperi skrizenej reaktivity.
Medzi lipokalinmi je vela alergénov zo srstnatych zvierat, ktoré sa do ludského organizmu dostavaju inhalaciou. Citlivost na lipokaliny je rizikovym faktorom pre symptémy respiracnych
ochoreni a astmu. Vplyv individudlnych senzibilizacii lipokalinu na zavaznost symptémov je stale neznamy.

Nézov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L

Pes ®  Canf4 Lipokalin N e 7.22

Profilin

Profiliny vykazuju velmi vysoky stuperi skrizenej reaktivity.

V zavislosti od populacie je az 50% pacientov trpiacich alergiou na pel senzitivnych na profilin (vysoka miera citlivosti v stredomorskej oblasti, nizka miera citlivosti v sevemnej Eurépe).
Senzibilizacia na profilin moze viest k symptémom dychacich ochoreni. Az 50% jedincov so zvySenou citlivostou na profilin moze vykazovat sdvisiacu potravinovu alergiu - zvy€ajne sa
obmedzuje na ordlny alergicky syndrom. Surové paradajky, melén, vodny meldn a citrusové plody su typicky spojené s profilinovou potravinovou alergiou. Profiliny su citlivé na teplo a
travenie.

Nézov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L
Cukrovy melon ® Cucm2 Profilin [ ] 4.76
Timotejka lugna ®  Phip12 Profilin [ ] 1.77

NPC2

NPC2 alergény vykazuju limitovany stupen skrizenej reaktivity
Alergény z rodiny NPC2 sa nachadzaju v domacom prachu a u skladovych roztocov. Medzi f2 a p2 je velmi vysoky stuperi reaktivity. NPC2 alergény skladovych roztoov vykazuju
limitovany stuperi skriZzenej reaktivity s ich naprotivkami z rozto€ov doméaceho prachu.

Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUp/L

Americky rozto¢ domaceho prachu ®  Derf2 Rodina NPC2 e e 10.88
Eurdpsky rozto¢ domaceho prachu (® Derp 2 Rodina NPC2 e e 11.45
Lepidoglyphus destructor ® Lepd2 Rodina NPC2 0.57

Beta expanzin

B-Expansins show limited cross-reactivity between temperate and subtropical grasses, but high cross-reactivity within these subgroups.

Grass pollen B-expansins are a family of major grass pollen allergens and are classified as ‘group 1’ grass pollen allergens. A positive test result to grass pollen B-expansin confirms genuine
sensitisation. Group 1 allergens are present in both temperate grasses (e.g., Timothy, Orchard, Perennial rye, Bluegrass, Sweet vernal) and subtropical grasses (e.g., Bahia, Johnson and
Bermuda). Phl p 1 is useful for diagnosis and therapy of grass pollen allergy in temperate regions. Bermuda and Bahia grasses belong to distinct subfamilies of subtropical grasses, with Cyn
d 1 serving as a marker for Bermuda grass sensitisation and Pas n extract for Bahia and Johnson grass. Although cross-reactivity between temperate and subtropical group 1 allergens can
occur, species-specific epitopes exist and should be considered when choosing therapy.

Nazov E/M  Alergén Skupina alergénov kUa/L

Bermudska trava ®  Ccynd1 B Expansin [ S e 17.63
Timotejka Iluéna ®  Phip1t B Expansin N 7.83
Maizena ®  Zeam1 B Expansin [ 4.82
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INTERPRETATION SOFTWARE

Vzorka bola testovana pod QR k6dom03ENGO007. Celkovo bolo analyzovanych 300
alergénov, z ktorych 28 bolo pozitivnych.

Sezonne alergie (jarne)

Pacient neuviedol Ziadne priznaky svedciace o alergii v jarnom obdobi alebo tieto informéacie
neboli do spravy vyplnené.

Zistila sa skuto€na senzibilizacia na brezu a White oak a IgE-reaktivita na pel orechu bez
akychkolvek hlasenych symptémov po expozicii. Senzibilizacia na rézne skrizene reagujuce
skupiny méze viest k senzibilizacii na Cupressaceae, Oleaceae a ostatné stromy.
Senzibilizacie na White oak, palina oby¢ajna, timotejka lu¢na, kesu, pistacie a brezu st
moznym primarnym zdrojom skriZzenej senzibilizacie na iné Fagales.

Sezonne alergie (letne)

Pacient neuviedol Ziadne priznaky svedciace o alergii v letnom obdobi alebo tieto informacie
neboli do spravy vyplnené.

Zistila sa skuto€na senzibilizacia na palina obyc¢ajna a timotejka Iu¢na a IgE-reaktivita na
paspal a pel raze bez akychkolvek hlasenych symptémov po expozicii. Senzibilizacia na
rézne skrizene reagujuce skupiny mdze viest k senzibilizacii na Oleaceae a ostatné stromy.
Senzibilizacie na White oak, palina oby€ajna, timotejka li¢na, keSu a pistacie si moznym
primarnym zdrojom skrizenej senzibilizacie na iné travy a burinu.

Trvalky

Pacient neuviedol Ziadne priznaky svedciace o celoro¢nej alergii alebo tieto informéacie
neboli do spravy vyplnené.

Zistila sa skuto¢na senzibilizacia na dermatophagoides pteronyssinus bez akychkolvek
hlasenych priznakov po expozicii.

Predpoklada sa, Ze senzibilizacia na dermatophagoides pteronyssinus je primarnym
zdrojom skrizenej senzibilizacie na iné domace roztoce.

Zistila sa senzibilizacia na skriZzene reagujucu skupinu, ktord moze spdsobit' skrizenu
senzibilizaciu na zvieracia srst.

Potraviny

Pacient neuviedol Ziadne priznaky svedCiace o potravinovej alergii alebo tieto informéacie
neboli do spravy vyplnené.

Zistila sa skuto€na senzibilizacia na keSu a pistacie bez akychkolvek hlasenych symptémov
po expozicii. Senzibilizacia na skrizene reagujlicu skupinu méze viest k senzibilizacii na iné
orechy drevin a obilniny a semena, arasidy a strukoviny, korenie a zelenina.
Senzibilizacie na White oak, palina oby¢ajna, timotejka Ii¢na, kesu a pistacie s moznym
primarnym zdrojom skrizenej senzibilizacie na ovocie.

Mozno by bolo vhodné potvrdit absenciu klinickej reaktivity na orechy drevin.

Kontaktné alergeny a jed hmyzu
Pacient neuviedol Ziadne priznaky svedciace o alergii na jed hmyzu a pavikovcov alebo
tieto informacie neboli do spravy vyplnené.

Celkové IgE: 317 kU/L

Namerana hodnota celkového IgE bola 317 kU/L. Hodnoty celkového IgE vy$Sie ako 100
kU/L poukazuju na pravdepodobny vyskyt alergie.

Bola detegovana skrizene reaktivna alergénova
senzibilizacia

Bola zistena senzibilizacia na molekuly alergénov, ktoré st markermi (rozsiahlej) skrizenej
reaktivity medzi réznymi alergénovymi zdrojmi.

Zistena skriZzene reagujlca alergénova senzibilizacia:

PR-10:Alng 1,Apig1,Arah 8,Betv 1, Cora 1.0401, Gly m 4, Mal d 1

Profiliny: Cuc m 2, Phl p 12

Zasobné proteiny: Ana o 3, Pisv 1, Pisv 2

Rastlinné defenziny: Amba 4, Artv 1

Lipokaliny: Can f 4

PR-10 proteiny (PR10)

R-10 inhala¢né: Hlavny alergén pelu brezy, Bet v 1, predstavuje prototyp vSetkych PR-10
alergénov a je primamym senzibilizatorom v regidnoch s vyskytom pelu brezy. Pritomnost’
PR-10 alergénov medzi rastlinami z radu bukotvarych "Fagales" vysvetluje skrizenu
reaktivitu IgE medzi pelom liesky, jelSe, buku, dubu a hrabu. PR-10 potravinové: Alergény

PR-10 u surového ovocia, orechov, zeleniny a strukovin mozu u senzibilizovanych jedincov
vyvolat syndrédm oralnej alergie a niekedy aj zavazné alergické reakcie. Alergény PR-10 su
termolabilné a nie s odolné vodi traveniu.

Profiliny (PF)

Alergény profilinov mézu spdsobovat inhalaéné problémy aj mierne formy potravinovej
alergie. Profiliny su pritomné vo v§etkych rastlinnych zdrojoch alergénov. Inhala¢né
problémy - pokial sa vébec vyskytuju - st zvy¢ajne mierne. Potravinova alergia na profilin je
obvykle mierna a je obmedzena na syndrém oralnej alergie. Profiliny z potravin su
termolabilné a nie su odolné vodi traveniu.

Zasobné proteiny (SP)

Alergény skupiny zasobnych proteinov mézu vyvolavat mierne aj velmi silné alergické
reakcie a taktiez anafylaxiu. Tieto alergény je mozné najst'v strukovinach, orechoch a
semendch. Zasobné proteiny s termostabilné a odoIné voci traveniu. Skupiny alergénov
zasobnych proteinov zahfiaju 2S Albuminy, 7 /8S a 11S Globuliny.

Rastlinné defenziny

Clenovia rodiny alergénov rastlinnych defenzinov PD mézu spdsobit inhalaéné problémy.
PD alergény boli identifikované v peli buriny a araSidov. Najvyznamnejsi ¢len tejto rodiny,
Artv 1 z pelu paliny, slizi ako marker pre indikaciu AIT, ak su pritomné zodpovedajice
priznaky.

Lipokaliny (LC)

Takmer vSetky alergény skupiny lipokalinov (LC) mézu vyvolat inhalaéné problémy, ako je
alergicka rinokonjunktivitida a alergicka astma. Lipokalin kliesta holubieho je spojeny s

idiopatickou no¢nou anafylaxiou. Stupen skrizenej reaktivity sa medzi réznymi alergénmi

LC velmi liSi. Niektoré alergény lipokalinov sluzia ako markery pre indikaciu AIT.

Pel’ stromov
Brezy

Zistila sa senzibilizacia na pel z Eelade brezovych. Alergické priznaky spojené s tymto
zdrojom alergénu sa pohybuju od alergickej rinokonjunktivitidy po alergicku astmu.

Aln g 1 patri do skupiny PR-10 a je spojeny s inhalacnymi problémami a va¢Sinou miernymi
formami potravinovej alergie (napr. syndrom orainej alergie). Stupern skriZzenej reaktivity
medzi Aln g 1 a alergénmi pelov a potravin patriacich do PR-10 je vysoky. Vyznam tychto
skrizenych reakcii musi byt hodnoteny na klinickej trovni. Ain g 1 méze sluzit ako marker
indikacie AIT.

Betv 1 je hlavny alergén pelu brezy a €len rodiny alergénov PR-10. Je spojeny s
inhalaénymi problémami a va¢sinou miernymi formami potravinovej alergie (napr. syndrom
oralnej alergie). Stuperi skrizenej reaktivity medzi Bet v 1 a pelovymi alergénmi, ako aj
potravinovymi alergénmi z rodiny alergénov PR-10 je vysoky. Vyznam tychto skrizenych
reakcii sa musi analyzovat' na klinickej irovni. Bet v 1 slizi ako marker pre indikaciu AIT, ak
su pritomné zodpovedajuce klinické priznaky.

Que a 1 patri do skupiny alergénov PR-10 a spaja sa s inhalacnymi priznakmi a va¢sinou
miernymi formami potravinovej alergie (napr. syndrom oralnej alergie). Stuperi skrizenej
reaktivity medzi Que a 1 a pelovymi, ako aj potravinovymi alergénmi zo skupiny PR-10
alergénov je vysoky. Vyznam tychto skrizenych reakcii je potrebné analyzovat' na klinickej
arovni. Que a 1 sltzi ako marker na indikaciu AIT, ak su pritomné zodpovedajice klinické
priznaky.

Kauzalna lie¢ba je mozna prostrednictvom AIT, symptomaticka liecba zahfa
antihistaminika a lokalne kortikosteroidy v réznych formach (tableta, sprej).

Vlassky orech - strom

Zistila sa senzibilizacia na pel stromu vla§ského orecha. Priznaky alergii spojené s tymto
zdrojom alergénu siahaju od alergickej rinokonjunktivitidy az po alergicku astmu.
Kauzalna lie¢ba prostrednictvom AIT nemusi byt k dispozicii. Symptomaticka liecba zahffia
antihistaminika a lokalne kortikosteroidy v r6znych formach (tablety, sprej).

Pel'trav

Zistila sa senzibilizacia na pel trav. Priznaky alergickej reakcie spojenej s pelmi trav mozu

byt od alergickej rinokonjunktivitidy az po alergicku astmu.

Cynd 1, Lol p 1 a Phlp 1 patria do skupiny B-expanzinov. Miera skrizenej reaktivity medzi
tymito alergénmi je velmi vysoka. B-expanziny slizia ako markery pre indikaciu AT, pokial
su pritomne zodpovedajlce klinické priznaky. Pozitivne vysledky boli ziskane pre: Cynd 1,
Phlp1,Zeam1.

Phl p 2 patri do skupiny expanzinov. Miera skriZzenej reaktivity medzi tymito alergénmi je
velmi vysoka. Spolu s Phlp 1 a Phl p 5 slizi Phl p 2 ako indikator skutoénej senzibilizacie na
pele trav. Pacienti s izolovanou senzibilizaciou na Phl p 2 nie st vhodnymi kandidatmi na
AIT.

Phl p 5 patri do skupiny alergénov Grass Group 5/6. Stuper skrizenej reaktivity medzi
tymito alergénmi je vysoky, aj ked' nie u vSetkych druhov pelov trav bol popisany alergén
Grass Group 5/6. Spolu s Phlp 1 a Phlp 2 sltzi Phl p 5 ako indikator skutoénej senzibilizacie
na pele trav. Phl p 1 a Phl p 5 mézu sluzit ako markery indikacie AIT pokial su pritomné
zodpovedajuce klinické symptémy.

::: VytaZok z alergénov ® Molekularny alergén
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Phl p 12 patri do skupiny profilinov a je spajany s inhala¢nymi problémami v priebehu
pelovej sezony trav, stromov a bylin a va¢sinou miernymi formami potravinovej alergie (napr.
syndrém oralnej alergie). Stupeni skrizenej reaktivity medzi Phl p 12 a dal$imi alergénmi
profilinov je velmi vysoky. Vyznam tychto skrizenych reakcii musi byt zhodnoteny na
klinickej urovni.

Kauzalna lie¢ba je mozna pomocou AIT - Phl p 1,2 a 5 mdzu sluzit ako markery pre indikaciu
AIT. Symptomaticka liecba zahfia antihistaminika a kortikosteroidy v réznych formach
(tablety, sprej).

Pel rastlin

Palina

Zistila sa senzibilizacia na palinu. Priznaky alergickej reakcie spojenej s tymto zdrojom
alergénu moézu zacinat alergickou rinokonjunktivitidou az po alergicku astmu.

Artv 1 je Elenom rodiny alergénov rastlinnych defenzinov. Stuper krizovej reaktivity medzi
¢lenmi tejto Celade je stredny (napr. Amb a 4 z ambroézie). Art v 1 je hlavny alergén z pelu

paliny a sltzi ako marker pre indikaciu AIT, ak su pritomné zodpovedajlice klinické priznaky.

Kauzalna lie¢ba je mozna prostrednictvom AIT - Art v 1 mdZe sluzit ako marker pre indikéaciu
AIT, pokial st pritomné zodpovedajuce klinické symptédmy . Symptomaticka liecba zahfiia
antihistaminika a kortikosteroidy v r6znych formach (tablety, sprej).

Ambrézia

Zistila sa senzibilizacia na ambréziu. Priznaky alergickej reakcie spojené s tymto zdrojom
alergénu moézu zacinat alergickou rinokonjunktivitidou az po alergicku astmu.

Amb a 4 patri do skupiny alergénov rastlinnych defenzinov. Stuperi skriZzenej reaktivity s
ostatnymi alergénmi tejto skupiny je priemerny (napr. Artv 1 z paliny).

Kauzalna lie¢ba je mozna pomoci AIT - Amb a 1 mdZe sluzit ako marker pre indikaciu AIT
pokial su pritomné zodpovedajuce klinické symptéomy. Symptomaticka lie¢ba zahfiia
antihistaminika a kortikosteroidy v r6znych formach (tablety, sprej).

Zvierata so srst'ou

Pes

Zistila sa senzibilizacia na psa. Alergické priznaky spojené s tymto zdrojom alergénu sa
pohybuju od alergickej rinokonjunktivitidy po alergicku astmu.

Can f4 je ¢lenom rodiny alergénov lipokalinov (LC). Stuperi skrizenej reaktivity s ostatnymi
¢lenmi rodiny LC je velmi nizky. Bol zaznamenany nizky stupen skriZzenej reaktivity s
alergénom pochadzajucim z hovadzieho dobytka. Can f 4 je alergén, ktory sa v koZusine
psov vyskytuje v najvacsej prevahe.

Ak nie je mozné vyhnut sa psom, méze byt predpisana AIT. Symptomaticka lie¢ba zahfta
antihistaminikd, ako aj lokalne kortikosteroidy v roznych formach (tableta, sprej). Dérazne sa
odporuéa vyhybanie sa pritomnosti psov.

Roztoce a Svaby

Roztoce domaceho prachu

Zistila sa senzibilizacia na roztoe doméaceho prachu. Priznaky alergickej reakcie spojenej s
tymto zdrojom alergénu mézu zacinat alergickou rinokonjunktivitidou az po astmu.

Der p 2 a Der f 2 patria do skupiny alergénov NPC2. Miera skrizenej reaktivity medzi
roznymi alergénmi skupiny NPC2 je medzi roztoémi domaceho prachu velmi vysoka a
nizSia je u roztoCov potravin. Der p 2 i Der f 2 m6Zu slUZit ako markery pre indikéciu AIT.
Pozitivne vysledky sa ziskali pre: Der f2, Derp 2.

Odportéa sa vyhybat sa zdrojom alergénu. Casta vymena navlie¢ok na prikryvky, matrace
a vankuse moze znizit zataZzenie alergénom. Der f 1/ Der p 1 a Der f 2/ Der p 2 mozu sluzit
ako markery pre indikaciu AIT pokial su pritomné zodpovedajuce klinické symptémy.
Symptomaticka liecba zahffia antihistaminika a kortikosteroidy v réznych formach (tablety,
sprej).

Roztoce potravin

Zistila sa senzibilizacia na rozto¢e potravin. Priznaky alergickych reakcii spojené s tymto
zdrojom alergénu mézu siahat od rinokonjuktivitidy az po alergicku astmu.

Lep d 2 patri do skupiny alergénov NPC2 rodiny. Stuperi skrizenej reaktivity medzi roznymi
alergénmi skupiny NPC2 je stredny. Lep d 2 mdze sluzit ako marker pre indikaciu AIT, pokial
su pritomne zodpovedajuce klinické priznaky.

Odportéa sa vyhybat sa zdrojom alergénu. Casta vymena navliedok na prikryvky, matrace
a vanku$e moze znizit zatazenie alergénom. Blot5a 21, Glyd 2, Lep d 2 a Tyr p 2 mdézu
sluzit ako markery pre indikaciu AIT, pokial su pritomné zodpovedajuce klinické priznaky.
Symptomaticka lieEba zahffia antihistaminika a kortikosteroidy v réznych formach (tablety,
sprej).

Ovocie
Jablko

Zistila sa senzibilizacia na jablko. Alergické priznaky spojené s jablkom sa pohybuju od
oralneho alergického syndrému az po zavazné anafylaktické reakcie.

PretoZe je Mal d 1 termolabilny, méZe sa pecené alebo varené jablko konzumovat' bez
hrozby klinickych reakcii. V pripade skuto¢nej alergie na jablko spdsobenej senzibilizaciou
na Mal d 2 a 3 je rizikové jablka konzumovat. Mal d 3 sa primarne nachadza v ovocnej
Supke. Lupané jablko bude pravdepodobne vacsina pacientov so senzibilizdcou na Mal d 3
tolerovat.

ALEX? SYNL/\BV

KedZe Mal d 1 je citlivy na teplo, pe¢ené alebo varené jablko sa méze konzumovat bez
nebezpecenstva klinickych reakcii. V pripade skutocnej alergie na jablka spdsobenej
senzibilizaciou na Mal d 2 a/alebo 3 je jednou z terapeutickych moznosti prestat
konzumovat jablka. Mal d 3 sa primarne nachadza v ovocnej kozi, olipané jablko preto
toleruje vacsina pacientov so senzibilizaciou na Mal d 3. Pacienta treba dokladne zaskolit o
potrebnych opatreniach a predpisat pohotovostnu stpravu (vratane adrenalinového
autoinjektora pre zavazné pripady).

Cukrovy meldn

Zistila sa senzibilizacia na cukrovy melon. Priznaky alergie na melon su zvy€ajne mierne,
systémové reakcie su vzacne.

Cuc m 2 patri do skupiny alergénov profilinov a je spajany s miernymi formami potravinovej
alergie (napr. syndrém oralnej alergie). Stupen skrizenej reaktivity medzi Cucm 2 a
ostatnymi profilinmi je vysoky. Vyznam tychto skrizenych reakcii by mal byt analyzovany
na klinickej drovni.

Dokladne zaSkolte pacienta o opatreniach ako sa vyhybat zdrojom alergénu a predpiste
pohotovostnu stpravu (vratane adrenalinovej autoinjekcie pre zavazné pripady).

Orechy a strukoviny

Kesu

Zistila sa senzibilizacia na keSu. Alergické priznaky spojené s keSu siahaju od syndrému
oralnej alergie az po zavazné anafylaktické reakcie.

Ana o0 2 a 3 su zasobné proteiny spojené s réznymi klinickymi reakciami az po anafylaxiu.
Stupen skrizenej reaktivity medzi zasobnymi proteinmi keSu a zasobnymi proteinmi
strukovin, orechov a semien je nizky az stredny. Vyznam tychto skrizenych reakcii sa musi
analyzovat na klinickej Urovni. Ana o 2 & 3 su stabilné voci teplu a traveniu. Pozitivne
vysledky boli ziskané pre: Ana o 3.

Dokladne zaskolte pacienta o opatreniach ako sa vyhybat zdrojom alergénu a predpiste
pohotovostnu stpravu (vratane adrenalinovej autoinjekcie pre zavazné pripady).

Lieskovy orech

Zistila sa senzibilizacia na lieskovy orech. Priznaky alergickych reakcii spojené s alergénmi
lieskového orechu zacinaju od syndrému oralnej alergie az po tazké anafylaktické reakcie.
Cor a 1.0401 patri do skupiny alergénov PR-10 a je spajany s miernymi formami alergie na
lieskové orechy, napr. syndrém orainej alergie. Vo vzacnych pripadoch sa vyskytuju mierne
systémové reakcie. Tazké anafylaktické reakcie su velmi vzacne. Stupen skrizenej reaktivity
medzi Cor a 1.0401 a dalSimi alergénmi PR-10 je vysoky. Vyznam tychto skrizenych reakcii
musi byt hodnoteny na klinickej trovni. Vo vaésine pripadov je senzibilizacia Cor a 1.0401
spdsobena primarnou senzibilizaciou na Bet v 1 peli brezy. Cor a 1.0401 je termolabilny a nie
je odolny voci traveniu.

Dokladne zaskolte pacienta o opatreniach ako sa vyhybat zdrojom alergénu a predpiste
pohotovostny stpravu (vratane adrenalinovej autoinjekcie pre zavazné pripady).

Arasid

Zistila sa senzibilizacia na araSidy. Priznaky alergie spojenej s araSidovymi alergénmi
zacinaju oralnym alergickym syndrémom az po tazké anafylaktické reakcie.

Ara h 8 je ¢lenom rodiny PR-10 alergénov a je spojena s miernymi formami alergie na
arasidy, napr. s oralnym alergickym syndromom. Stuperi kriZovej reaktivity medzi Arah 8 a
ostatnymi ¢lenmi rodiny alergénov PR-10 je mierny az vysoky. Vyznam tychto krizovych
reakcii sa musi analyzovat na klinickej irovni. Vo vaésine pripadov je senzibilizacia Arah 8
spbdsobena primarnou senzibilizaciou voci Bet v 1 z pelu brezy. Ara h 8 je termolabilna a nie
je stabilna vodi traveniu.

Dokladne zaSkolte pacienta o opatreniach ako sa vyhybat zdrojom alergénu a predpiste
pohotovostnu stpravu (vratane adrenalinovej autoinjekcie pre zavazné pripady).

Pistacia

Zistila sa senzibilizacia na pistacie. Priznaky alergie na pistacie sa pohybuju od syndrému
oralnej alergie az po anafylaxiu.

Zasobné proteiny pistacii Pis v 1,2 a 3 su spajané s roznymi klinickymi reakciami az po

tazku anafylaxiu. Stupern skrizenej reaktivity medzi zasobnymi proteinmi pistacii a
zasobnymi proteinmi strukovin, orechov a semien je nizky az stredny, okrom keSu.
Délezitost tychto skrizenych reakcii by mala byt analyzovana na klinickej trovni. Pisv 1,2 a
3 su termostabilné a odoIné vodi traveniu. Pozitivne vysledky sa ziskali pre: Pis v 1, Pis v 2.
Dékladne zaskolte pacienta o opatreniach ako sa vyhybat zdrojom alergénu a predpiste
pohotovostnu stpravu (vratane adrenalinovej autoinjekcie pre zavazné pripady).

Séja

Zistila sa senzibilizacia na séju. Alergické priznaky spojené so séjovymi alergénmi siahaju

od syndrému oralnej alergie az po tazké anafylaktické reakcie.

Gly m 4 patri do skupiny alergénov PR-10 a moze sposobit mierne formy alergie na séju
napr. syndrom oralnej alergie, ale i zavazné reakcie po konzumacii nespracovanych
so6jovych produktov, ako je séjové mlieko. Stupen skrizenej reaktivity medzi Glym 4 a
ostatnymi alergénmi PR-10 je vysoky. Vyznam tychto skrizenych reakcii musi byt
hodnoteny na klinickej urovni. Vo vacsine pripadov je senzibilizacia na Gly m 4 spdsobena
primarnou senzibilizaciou na Bet v 1 pelu brezy. Vyrobky, ako je napriklad s6jové mlieko,
obsahuju vysoké hladiny nespracovanych alergénov. Gly m 4 je termolabilny a nie je odolny
voci traveniu.

Dokladne zaSkolte pacienta o opatreniach ako sa vyhybat zdrojom alergénu a predpiste
pohotovostnu stpravu (vratane adrenalinovej autoinjekcie pre zavazné pripady).
Fermentované séjové produkty ako sdjova omacka alebo miso stracaju alergenicitu.

::: VytaZok z alergénov ® Molekularny alergén
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KOD PACIENTA MENO PACIENTA QR KOD
(2] 2 ALEX3 (1]
Zelenina

Zeler

Zistila sa senzibilizacia na zeler. Priznaky alergie na zeler sa pohybuju od syndromu orainej
alergie az po anafylaxiu. Alergia na zeler je spdsobena senzibilizaciou na pel (z brezy a
paliny), €o sposobuije skrizené reakcie na zeler. Tazké reakcie na zeler su 8asto spojené s
primarnou senzibilizaciou na pel paliny.

Api g 1 patri do skupiny alergénov PR-10 a spaja sa s miernymi formami alergie na zeler
(napr. syndrom ordlnej alergie). Stuperi skrizenej reaktivity medzi Api g 1 a ostatnymi clenmi
rodiny alergénov PR-10 je vysoky. VVyznam tychto skrizenych reakcii je potrebné analyzovat
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na klinickej Urovni. Vo véaésine pripadov je senzibilizacia na Api g 1 spésobend primarnou
senzibilizaciou na Bet v 1 z pelu brezy. Api g 1 nie je stabilny voci teplu a traveniu.
Dékladne zaskolte pacienta o opatreniach ako sa vyhybat zdrojom alergénu a predpiste
pohotovostnu supravu (vratane adrenalinovej autoinjekcie pre zavazné pripady).

UPOZORNENIE: Pritomnost IgE-protilatok poukazuje na riziko alergickych reakcii a musi sa
analyzovat spolu s klinickou anamnézou a vysledkami inych diagnostickych testov. RAVEN
je nastroj pre lekarov na podporu pri interpretacii vysledkov ALEX. Komentare RAVEN
nenahradzaju diagndzu stanovenu lekarom. Za komentare RAVEN a z nich vyplyvajuce
terapeutické zasahy nenesieme Ziadnu zodpovednost. Uvedené komentare su uréené
vyluéne k vysledkom ALEX testu.

Alternative access
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